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[T CASTELLANETA M,

Al Grand Hotel
si brinda al benessere

Il Grand Hotel di Castellaneta Marina ha or-
ganizzato un weekend particolare - quello in corso - do-
ve tutto ¢ stato programmato per stimolare uno dei cin-
que sensi: 1’olfatto.

Un fine settimana a tema, il cui obiettivo & donare
benessere agli ospiti partendo dai sensi.

Avvalendosi della collaborazione con la Delegazione
Puglia dell’ Associazione Italiana Sommelier, il Grand
Hotel proporra oltre ai tradizionali pacchetti be-
nessere, un incontro sul tema: “I nettari di Puglia, i vini
da uve passite”, a cura di Vincenzo Carrasso delegato
AIS Murgia. Un’occasione particolare per apprezzare e
conoscere il vino attraverso le note dolci, ambrate e spe-
ziate dei suoi profumi.

Inoltre, ai suoi ospiti il Re-
sort offre anche la possibilitd
di un colloquio speciale ed in-
formale con 1’equipe medica
della struttura. Un momernto
in cui poter avere delle rispo-
ste semplici e chiare sulle atti-
vita che possono caratterizza-
re la promozione della salute.

Chi desidera appagare il
proprio senso dell’olfatto pud
approfittare di questo interes-
sante soggiorno di 3 giorni/2
notti al Grand Hotel
Thalasso & SPA, che prevede, oltre alla sistemazione in
camera, anche un percorso acquatonico, un percorso ma-
rino in acqua fredda, un bagno tonificante con idromas-
saggio al mirto e rosmarino, sauna, bagno turco.

Infine, a disposizione degli ospiti la piscina esterna
con acqua di mare riscaldata e il centro fitness. Il costo
del pacchetto & di 290 * a persona.

Per chi ha meno tempo a disposizione, pud usufruire
della formula Light, che prevede una sola notte e costa
190 » a persona, sempre in mezza pensione € con i tratta-
menti inclusi.

Tra i vantaggi offerti: nessun supplemento per came-
ra singola.
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